14

2.ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
2.1. Для заочной формы получения образования

	№

п\п
	Наименования разделов, модулей 
дисциплин, тем и форм текущей, 
промежуточной аттестации

	Количество часов 54
	Этап
	Кафедра

	
	
	Всего
	Аудиторные занятия
	СРС
	
	

	
	
	
	лекции
	Семинарские занятия
	Практические занятия
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	
	Раздел 1: Личность в системе современного научного знания
	14
	4
	4
	
	6
	1-й
	
Кафедра психологии и физического воспитания


	1.1
	Проблема личности в психологии
	4
	2
	
	
	2
	
	

	1.2
	Основные направления изучения личности
	2
	
	2
	
	
	
	

	1.3
	Жизненный путь личности
	4
	2
	
	
	2
	
	

	1.4
	Я-концепция личности
	4
	
	2
	
	2
	
	

	
	Раздел 2: Теории личности
	40
	16
	4
	
	20
	
	

	2.1
	Введение в теорию личности
	2
	2
	
	
	
	
	

	2.2
	Теории личности в отечественной психологии
	6
	2
	
	
	4
	
	

	2.3
	Психодинамическое направление в теории личности
	4
	2
	
	
	2
	
	

	2.4
	Теории личности в Эго-психологии
	4
	2
	
	
	2
	
	

	2.5
	Бихевиоральное направление в теории личности
	2
	2
	
	
	
	
	

	2.6
	Гуманистический и феноменологический подходы
	2
	2
	
	
	
	
	

	Итого на 1-м этапе
	34
	16
	4
	
	14
	
	

	2.5
	Бихевиоральное направление в теории личности
	4
	
	
	
	4
	2-й
	

	2.6
	Гуманистический и феноменологический подходы
	2
	
	
	
	2
	
	

	2.7
	Теории личности в экзистенциальной психологии
	4
	2
	
	
	2
	
	

	2.8
	Когнитивистские теории личности
	4
	
	2
	
	2
	
	

	2.9
	Диспозициональные теории личности
	4
	
	2
	
	2
	
	

	2.10
	Теории социализации
	2
	2
	
	
	
	
	

	Итого 2-м этапе
	20
	4
	4
	
	12
	
	

	ВСЕГО
	54
	20
	8
	
	26
	
	

	Форма текущей аттестации 
	Практическое задание (подготовка опорных конспектов с контрольным блоком)
	3-й
	

	Форма промежуточной аттестации
	экзамен
	3-й
	



2.2. Для дистанционной формы получения образования

	№

п\п
	Наименования разделов, модулей 
дисциплин, тем  и форм текущей, 
промежуточной аттестации

	Количество часов 54
	Этап
	Кафедра

	
	
	Всего
	Аудиторные занятия
	СРС
	
	

	
	
	
	лекции
	Семинарские занятия
	Практические занятия
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	
	Раздел 1: Личность в системе современного научного знания
	14
	4
	
	
	10
	1-й
	
Кафедра психологии и физического воспитания


	1.1
	Проблема личности в психологии
	4
	2
	
	
	2
	
	

	1.2
	Основные направления изучения личности
	2
	
	
	
	2
	
	

	1.3
	Жизненный путь личности
	4
	2
	
	
	2
	
	

	1.4
	Я-концепция личности
	4
	
	
	
	4
	
	

	Итого на 1-м этапе
	14
	4
	
	
	10
	
	

	
	Раздел 2: Теории личности
	40
	4
	4
	
	26
	2-й
	

	2.1
	Введение в теорию личности
	2
	2
	
	
	
	
	

	2.2
	Теории личности в отечественной психологии
	6
	
	2
	
	4
	
	

	2.3
	Психодинамическое направление в теории личности
	4
	
	
	
	4
	
	

	2.4
	Теории личности в Эго-психологии
	2
	
	2
	
	
	
	

	2.5
	Бихевиоральное направление в теории личности
	4
	
	
	
	4
	
	

	2.6
	Гуманистический и феноменологический подходы
	4
	
	
	
	4
	
	

	2.7
	Теории личности в экзистенциальной психологии
	2
	2
	
	
	
	
	

	Итого на 2-м этапе
	24
	4
	4
	
	16
	
	

	2.6
	Гуманистический и феноменологический подходы
	2
	
	
	
	2
	3-й
	

	2.7
	Теории личности в экзистенциальной психологии
	2
	
	
	
	2
	
	

	2.8
	Когнитивистские теории личности
	4
	
	2
	
	2
	
	

	2.9
	Диспозициональные теории личности
	4
	
	2
	
	2
	
	

	2.10
	Теории социализации
	4
	2
	
	
	2
	
	

	Итого 3-м этапе
	16
	2
	4
	
	10
	
	

	ВСЕГО
	54
	10
	8
	
	36
	
	

	Форма текущей аттестации 
	Практическое задание (подготовка опорных конспектов с контрольным блоком)
	3-й
	

	Форма промежуточной аттестации
	экзамен
	3-й
	




4. ВОПРОСЫ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СЛУШАТЕЛЕЙ 
4.1. ЗАОЧНОЙ ФОРМЫ ПОЛУЧЕНИЯ ОБРАЗОВАНИЯ

	№
п/п
	Наименования разделов, модулей 
дисциплин, тем
	Вопросы темы
	Кол-во
часов

	Форма контроля
СРС
	Перечень необходимых учебных изданий 


	1
	Тема 1.1. Проблема личности в психологии
	1. Этимология понятия «личность».
2. Основные категории личности.
	2
	Тестирование онлайн.
Проверка глоссария
	основная
1, 2, 5, 6, 7, 8
дополнительная
8, 32, 38, 53, 55

	2
	Тема 1.3. Жизненный путь личности
	1. Активность личности как психологическая характеристика и ее проявление. 
2. Способы личностного поведения, индивидуальные и личностные стратегии. 

	2
	Тестирование онлайн.
Проверка постеров, булетов, листовок
	основная
1, 2, 5, 6, 7, 8
дополнительная
4, 5, 8, 
11, 26, 32, 37, 38, 40, 46, 50, 52, 53, 54, 55

	3
	Тема. 1.4. 
Я-концепция личности
	1. Я-концепция в различных психологических теориях.

	2
	Тестирование онлайн.
Проверка структурно-логических схем и концепту-альных таблиц
	основная
1, 2, 5, 6 
дополнительная
8, 32, 38, 53, 55

	4
	Тема 2.2 Теории личности в отечественной психологии
	1. Концепция личности Л. С. Выготского. 
2. Концепция личности А. Г. Асмолова.

	2
	Тестирование онлайн.
Проверка структурно-логических схем и концепту-альных таблиц
	основная
5, 6, 7
дополнительная
4, 5, 8, 
11, 26, 32, 37, 38, 40, 46, 50, 52, 53, 54, 55

	5
	Тема 2.2 Теории личности в отечественной психологии
	1. Концепция личности А. Г. Ковалева. 
2. Концепция личности К. К. Платонова. 
3. Концепция персонализации А. В. Перовского. 
	2
	Тестирование онлайн.
Проверка структурно-логических схем и концепту-альных таблиц
	основная
5, 6, 7
дополнительная
4, 5, 8, 
11, 26, 32, 37, 38, 40, 46, 50, 52, 53, 54, 55

	6
	Тема 2.3. Психодинамическое направление в теории личности
	1. Аналитическая психология К.Г. Юнга.
2. Индивидуальная психология А. Адлера.
	2
	Тестирование онлайн.
Проверка структурно-логических схем и концепту-альных таблиц
	основная
5, 6, 7
дополнительная
8, 25, 32, 53, 55, 58, 60, 61

	7
	Тема 2.4. Теории личности в Эго-психологии
	1. Эго-теория личности Э. Эриксона
	2
	Тестирование онлайн. Проверка структурно-логических схем и концепту-альных таблиц

	основная
2, 3, 5, 6 дополнительная
8, 25, 32, 53, 55, 58, 60, 61

	8
	Тема 2.5. Бихевиоральное направление в теории личности
	1. Теория оперантного научения Б. Скиннера к психологии.
	2
	Тестирование онлайн. Проверка структурно-логических схем и концепту-альных таблиц
	основная
2, 3, 5, 6 дополнительная
8, 25, 32, 53, 55, 58, 60, 61

	9
	Тема 2.5. Бихевиоральное направление в теории личности
	1. Научение через моделирование А. Бандуры. 
2. Основные положения теории социального научения Д. Роттера. 
	2
	Тестирование онлайн. Проверка структурно-логических схем и концепту-альных таблиц
	основная
2, 3, 5, 6 дополнительная
8, 25, 32, 53, 55, 58, 60, 61

	10
	Тема 2.6. Гуманистический и феноменологический подходы
	1. Гуманистическая теория личности А. Маслоу.
2. Теория гуманистического психоанализа Э. Фромма.
	2
	Тестирование онлайн. Проверка структурно-логических схем и концепту-альных таблиц
	основная
2, 3, 5, 6 дополнительная
8, 25, 32, 53, 55, 58, 60, 61

	11
	Тема 2.7. Теории личности в экзистенциальной психологии
	1. Экзистенциональная теория личности.
2. Различия в подходах Л. Бинсвангера и М. Босса.

	2
	Тестирование онлайн. Проверка структурно-логических схем и концепту-альных таблиц
	основная
5, 6, 7 дополнительная
8, 25, 32, 53, 55, 58, 60, 61

	12
	Тема 2.8. Когнитивистские теории личности
	1. Теория личностных конструктов Дж. Келли.
2. Теория поля К. Левина.
	2
	Тестирование онлайн. Проверка структурно-логических схем и концепту-альных таблиц
	основная
5, 6, 7 дополнительная
8, 25, 32, 53, 55, 58, 60, 61

	13
	Тема 2.9. Диспозициональные теории личности
	1. Факторная концепция личности Р. Кеттела.
2. Теория типов личности Т. Айзенка.
	2
	Тестирование онлайн. Проверка психологического заключения
	основная
5, 6, 7 дополнительная
8, 25, 32, 53, 55, 58, 60, 61

	
	
	Итого
	26
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4.2. ДИСТАНЦИОННОЙ ФОРМЫ ПОЛУЧЕНИЯ ОБРАЗОВАНИЯ

	№
п/п
	Наименования разделов, модулей 
дисциплин, тем
	Вопросы темы
	Кол-во
часов

	Форма контроля
СРС
	Перечень необходимых учебных изданий 


	1
	Тема 1.1. Проблема личности в психологии
	1. Этимология понятия «личность».
2. Основные категории личности.
	2
	Тестирование онлайн.
Проверка глоссария
	основная
1, 2, 5, 6, 7, 8
дополнительная
8, 32, 38, 53, 55

	2
	Тема 1.2. Основные направления изучения личности
	1. Основные направления современной психологии в изучении личности. 
2. Научное исследование личности. 
3. Методологические проблемы психологии личности.
4. Психодиагностика личности

	2
	Тестирование онлайн
Проверка психологического заключения
	основная
2, 5, 6, 7, 8
дополнительная
4, 5, 8, 26, 32, 38, 47, 52, 53, 55

	3
	Тема 1.3. Жизненный путь личности
	1. Активность личности как психологическая характеристика и ее проявление. 
2. Способы личностного поведения, индивидуальные и личностные стратегии. 

	2
	Тестирование онлайн.
Проверка постеров, булетов, листовок
	основная
1, 2, 5, 6
дополнительная
2, 8, 26, 32, 38, 46, 47, 52, 53, 55

	4
	Тема. 1.4. 
Я-концепция личности
	1. Понятие самосознания и Я-концепции личности. 
2. Самоотношение и самооценка личности. 
3. Функции Я-концепции. 
4. Структурные составляющие Я-концепции.
	2
	Тестирование онлайн.
Проверка глоссария

	основная
1, 2, 5, 6 
дополнительная
8, 32, 38, 53, 55

	5
	Тема. 1.4. 
Я-концепция личности
	1. Я-концепция в различных психологических теориях.

	2
	Тестирование онлайн.
Проверка структурно-логических схем и концептуальных таблиц
	основная
2, 5, 6, 7
дополнительная
8, 32, 38, 53, 55

	6
	Тема 2.2 Теории личности в отечественной психологии
	1. Концепция личности Л. С. Выготского. 
2. Концепция личности А. Г. Асмолова.

	2
	Тестирование онлайн.
Проверка структурно-логических схем и концептуальных таблиц
	основная
5, 6, 7
дополнительная
8, 32, 33, 38, 47, 53, 55

	7
	Тема 2.2 Теории личности в отечественной психологии
	1. Концепция личности А. Г. Ковалева. 
2. Концепция личности К. К. Платонова. 
3. Концепция персонализации А. В. Перовского. 
	2
	Тестирование онлайн.
Проверка структурно-логических схем и концептуальных таблиц
	основная
5, 6, 7
дополнительная
8, 32, 33, 38, 47, 53, 55

	8
	Тема 2.3. Психодинамическое направление в теории личности
	1. .Психоанализ З. Фрейда.
	2
	Тестирование онлайн.
Проверка структурно-логических схем и концептуальных таблиц
	основная
5, 6, 7
дополнительная
8, 25, 32, 53, 55, 58, 60, 61

	9
	Тема 2.3. Психодинамическое направление в теории личности
	2. Аналитическая психология К.Г. Юнга.
3. Индивидуальная психология А. Адлера.
	2
	Тестирование онлайн.
Проверка структурно-логических схем и концептуальных таблиц
	основная
5, 6, 7
дополнительная
8, 25, 32, 53, 55, 58, 60, 61

	10
	Тема 2.5. Бихевиоральное направление в теории личности
	1. Теория оперантного научения Б. Скиннера к психологии.
2. Теория личности с позиции схемы «стимул – реакция» К. Халл.
	2
	Тестирование онлайн. Проверка структурно-логических схем и концептуальных таблиц
	основная
2, 3, 5, 6 дополнительная
8, 25, 32, 53, 55, 58, 60, 61

	11
	Тема 2.5. Бихевиоральное направление в теории личности
	1. Научение через моделирование А. Бандуры. 
2. Основные положения теории социального научения Д. Роттера. 
	2
	Тестирование онлайн. Проверка структурно-логических схем и концептуальных таблиц
	основная
2, 3, 5, 6 дополнительная
8, 25, 32, 53, 55, 58, 60, 61

	12
	Тема 2.6. Гуманистический и феноменологический подходы
	1. Гуманистическая теория личности А. Маслоу.

	2
	Тестирование онлайн. Проверка структурно-логических схем и концептуальных таблиц
	основная
2, 3, 5, 6 дополнительная
8, 25, 32, 53, 55, 58, 60, 61

	13
	Тема 2.6. Гуманистический и феноменологический подходы
	1. Феноменологическая теория личности К. Роджерса.
	2
	Тестирование онлайн. Проверка структурно-логических схем и концептуальных таблиц
	основная
2, 3, 5, 6 дополнительная
8, 25, 32, 53, 55, 58, 60, 61

	14
	Тема 2.6. Гуманистический и феноменологический подходы
	1. Теория гуманистического психоанализа Э. Фромма.
	2
	Тестирование онлайн. Проверка структурно-логических схем и концептуальных таблиц
	основная
2, 3, 5, 6 дополнительная
8, 25, 32, 53, 55, 58, 60, 61

	15
	Тема 2.7. Теории личности в экзистенциальной психологии
	1. Экзистенциональная теория личности.
2. Различия в подходах Л. Бинсвангера и М. Босса.

	2
	Тестирование онлайн. Проверка структурно-логических схем и концептуальных таблиц
	основная
5, 6, 7 дополнительная
8, 25, 32, 53, 55, 58, 60, 61

	16
	Тема 2.8. Когнитивистские теории личности
	1. Теория личностных конструктов Дж. Келли.
2. Теория поля К. Левина.
	2
	Тестирование онлайн. Проверка структурно-логических схем и концептуальных таблиц
	основная
5, 6, 7 дополнительная
8, 25, 32, 53, 55, 58, 60, 61

	17
	Тема 2.9. Диспозициональные теории личности
	1. Факторная концепция личности Р. Кеттела.
2. Теория типов личности Т. Айзенка.
	2
	Тестирование онлайн. Проверка психологического заключения
	основная
5, 6, 7 дополнительная
8, 25, 32, 53, 55, 58, 60, 61

	18
	Тема 2.10. Теории социализации
	1. Теория социализации Т. Парсонса.
	2
	Тестирование онлайн. Проверка структурно-логических схем и концептуальных таблиц
	основная
5, 6, 7 дополнительная
8, 25, 32, 51, 53, 55, 58, 60, 61

	
	
	Итого
	36
	
	



5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ К ПРАКТИЧЕСКИМ (СЕМИНАРСКИМ) ЗАНЯТИЯМ СЛУШАТЕЛЕЙ ЗАОЧНОЙ И ДИСТАНЦИОННОЙ ФОРМЫ ПОЛУЧЕНИЯ ОБРАЗОВАНИЯ

5.1 ЗАОЧНАЯ ФОРМА ПОЛУЧЕНИЯ ОБРАЗОВАНИЯ

Тема 1.2. Основные направления изучения личности
Вопросы для обсуждения:
1. Основные направления современной психологии в изучении личности. 
2. Научное исследование личности. 
3. Методологические проблемы психологии личности. 
4. Психодиагностика личности: исторический аспект. 
5. Этический кодекс психодиагноста. 
6. Принципы изучения личности. Методы психодиагностики личности. 
7. Классификация и характеристика методов психодиагностики личности. 
8. Уровни диагностики личности. 
9. Ошибки психолога-диагноста. 
10. Особенности и специфика подготовки, организации и проведения исследования с испытуемыми разного возраста, пола, сферы профессиональной деятельности.
Форма контроля: проверка подготовленных рефератов и их презентации на учебном занятии, тестирование.
Практические задания: 
1. Работа в подгруппах и разработка психологических рекомендаций согласно особенностям и специфике подготовки, организации и проведения исследования с испытуемыми разного: возраста, пола, сферы профессиональной деятельности.

Тема 1.4. Я-концепция личности
Вопросы для обсуждения:
1. Понятие самосознания и Я-концепции личности. 
2. Самоотношение и самооценка личности. 
3. Функции Я-концепции. 
4. Структурные составляющие Я-концепции. 
5. Я-концепция в различных психологических теориях.
Форма контроля: проверка подготовленных рефератов и их презентации на учебном занятии, тестирование.

Тема 2.8. Когнитивистские теории личности
Вопросы для обсуждения:
1. Проблема целостности. 
2. Теория личностных конструктов Дж. Келли. 
3. Личность как система личностных конструктов. 
4. Типы конструктов. 
5. Теория поля К. Левина. 
6. Понятие жизненного пространства. 
7. Типы мотивационных конфликтов. 
Форма контроля: проверка подготовленных рефератов и их презентации на учебном занятии, тестирование.
Практические задания: 
1. Знакомство со спецификой организации и проведения методики «Репертуарный тест личностных конструктов» (Дж. Келли). 

Тема 2.9. Диспозициональные теории личности
Вопросы для обсуждения:
1. Концепция личности Г. Олпорта. 
2. Факторная концепция личности Р. Кеттела. 
3. Теория типов личности Т. Айзенка. 
Форма контроля: проверка подготовленных рефератов и их презентации на учебном занятии, тестирование.

Практические задания: 
1. Знакомство со спецификой и выполнение многофакторного личностного опросника Р. Кеттела.
2. Знакомство со спецификой и выполнение личностного опросника Т. Айзенка.

5.2. ДИСТАНЦИОННАЯ ФОРМА ПОЛУЧЕНИЯ ОБРАЗОВАНИЯ

Тема 2.2. Теории личности в отечественной психологии
Вопросы для обсуждения:
1. Характеристика деятельностного подхода в советской психологии:
· Концепция личности С.Л. Рубинштейна. 
· Концепция личности А. Н. Леонтьева. 
· Концепция личности В. Н. Мясищева. 
· Систтемная модель личнсти Б. Г. Ананьева. 
· Концепция личности Д. Н. Узнадзе.
2. Концепции культурно-исторического и социокультурного развития личности: 
· Концепция личности Л. С. Выготского. 
· Концепция личности А. Г. Асмолова.
3. Структурный подход к пониманию личности в советской психологии:
· Концепция личности А. Ф. Лазурского. 
· Концепция личности А. Г. Ковалева.
·  Концепция личности К. К. Платонова. 
· Концепция личности В. С. Мерлина. 
· Концепция персонализации А. В. Перовского.
·  Диспозиционная концепция В. А. Ядова. 
Форма контроля: проверка подготовленных рефератов и их презентации на учебном занятии, тестирование.

Тема 2.4. Теории личности в Эго-психологии 
Вопросы для обсуждения:
1. Эго-теория личности Э. Эриксона:
· эпигенетический принцип;
· психосоциальные стадии развития личности;
· понятие психосоциального кризиса;
· исследование эго-идентичности.
2. Социокультурная теория личности К. Хорни:
· основные потребности детства: в удовлетворении и безопасности;
· базальная тревога и стратегии её компенсации; 
· ориентация на людей, от людей, против людей;
· особенности психологии женщин.
Форма контроля: проверка подготовленных рефератов и их презентации на учебном занятии, тестирование.

Тема 2.8. Когнитивистские теории личности
Вопросы для обсуждения:
1. Проблема целостности. 
2. Теория личностных конструктов Дж. Келли. 
3. Личность как система личностных конструктов. 
4. Типы конструктов. 
5. Теория поля К. Левина. 
6. Понятие жизненного пространства. 
7. Типы мотивационных конфликтов. 
Форма контроля: проверка подготовленных рефератов и их презентации на учебном занятии, тестирование.
Практические задания: 
1. Знакомство со спецификой организации и проведения методики «Репертуарный тест личностных конструктов» (Дж. Келли). 

Тема 2.9. Диспозициональные теории личности
Вопросы для обсуждения:
1. Концепция личности Г. Олпорта. 
2. Факторная концепция личности Р. Кеттела. 
3. Теория типов личности Т. Айзенка. 
Форма контроля: проверка подготовленных рефератов и их презентации на учебном занятии, тестирование.
Практические задания: 
1. Знакомство со спецификой и выполнение многофакторного личностного опросника Р. Кеттела.
2. Знакомство со спецификой и выполнение личностного опросника Т. Айзенка.
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К текущей аттестации слушатели выполняют практическое задание (подготовка опорных конспектов с контрольным блоком), который отражает теоретические концепции психологии личности (вариант темы должен соответствовать порядковому номеру студента в учебном журнале).

Тематика практического задания
1. Концепция личности С.Л. Рубинштейна. 
2. Концепция личности А. Н. Леонтьева. 
3. Концепция личности В. Н. Мясищева. 
4. Систтемная модель личнсти Б. Г. Ананьева. 
5. Концепция личности Д. Н. Узнадзе.
6. Концепция личности Л. С. Выготского. 
7. Концепция личности А. Г. Асмолова.
8. Концепция личности А. Ф. Лазурского. 
9. Концепция личности А. Г. Ковалева. 
10. Концепция личности К. К. Платонова.
11. Концепция личности В. С. Мерлина. 
12. Концепция персонализации А. В. Перовского. 
13. Диспозиционная концепция В. А. Ядова. 
14. Психоанализ З. Фрейда. 
15. Аналитическая психология К. Г. Юнга. 
16. Индивидуальная психология А. Адлера. 
17. Эго-теория личности Э. Эриксона.
18. Социокультурная теория личности К. Хорни. 
19. Теория оперантного научения Б. Скиннера.
20. Теория личности К. Халл. 
21. Теория подражания (Н. Миллер, Дж. Доллард).
22. Научение через моделирование А. Бандуры. 
23. Теориясоциального научения Д. Роттера. 
24. Гуманистическая теория личности А. Маслоу. 
25. Феноменологическая теория личности К. Роджерса. 
26. Теория гуманистического психоанализа Э. Фромма. 
27. Dasein-анализ Л. Бинсвангера и М. Босса. 
28. Теория личностных конструктов Дж. Келли. 
29. Теория поля К. Левина. 
30. Концепция личности Г. Олпорта. 
31. Факторная концепция личности Р. Кеттела. 
32. Теория типов личности Т. Айзенка. 
33. Теория социализации Т. Парсонса. 

Описание задания
Подготовка опорных конспектов слушателями предусматривает сокращенную символическую запись достаточного объема изученного материала, которая может быть представлена в виде: таблицы, схемы, развернутого плана, цитатного плана, тезисного плана и т. д. с обязательным указанием вначале конспекта темы и плана темы, а конце ― списка используемой литературы. 
В конце конспекта необходимо приложить контрольный блок по изученной проблеме, который может быть представлен в виде: контрольных вопросов, мини-теста, кроссворда и т. д. (ориентировочно 5 – 10 вопросов, слов, и др.).
Работа должна быть подписана и содержать следующую информацию: учебное заведение, название учебной дисциплины, специальность и год обучения слушателя, номер группы, фамилию, имя и отчество слушателя.

Примерный алгоритм подготовки опорного конспекта:
1. Напишите название темы, по которой составляется конспект.
2. Ознакомьтесь с материалом и выберите основное.
3. Определите ключевые слова и понятия, которые отражают суть темы. Выберите подтемы.
4. Выберите основные условные обозначения, применяемые при написании данного конспекта.
5. Набросайте черновой вариант конспекта. Иногда достаточно просто зарисовать схему, обозначив на ней структуру будущего плана.
6. Подумайте, в каком виде легче всего будет организовать данные – в виде блок-схем, плана, диаграмм.
7. Разделите материал на блоки и оформите в соответствии с выбранными вами способами.
8. Оформите полученный конспект с помощью цветных маркеров и ручек, подчеркните главное, поставьте знаки вопроса или восклицания возле спорных или важных моментов.
9. Вынесите на поля основные сокращения и их расшифровку. При необходимости обозначьте вопросы, которые требуют дальнейшей проработки.
10. Пересмотрите подготовленный материал и составьте контрольный блок.

Критерии оценивания
1. Полнота изложения информации. Не следует выбрасывать из материала важные и ключевые слова.
2. Лаконичность. Ограничивает содержание в опорном конспекте печатных знаков (от 500 до 5000 печатных знаков, для ориентировки). Под печатным знаком понимается точка, цифра, стрелка, буква, но не слово.... В конспекте находит отражение лишь самое главное в этой теме, изложенное с помощью символов, схем, формул, ассоциаций. Контрольный блок в объем конспекта не входит.
3. Структурность. Легкость восприятия информации зависит от того, насколько проста и понятна структура. Материал обычно излагается цельными блоками (связками) и содержит 4 — 5 связок. Структура их расположения должна быть удобной и для запоминания, и для воспроизведения, и для проверки.
4. Акцентирование. Для лучшего запоминания основного смысла опорного конспекта, его главную идею выделяют с помощью различных способов оформления – рамок, шрифтов, цветов, графиков и схем.
5. Унификация. Необходимо использовать общепринятые сокращения и обозначения, наиболее сложные выносить на поля с расшифровкой.
6. Автономия. Каждый малый блок (абзац), наряду с логической связью с остальными, должен выражать законченную мысль, должен быть аккуратно оформлен (иметь привлекательный вид).
7. Оригинальность. Опорный конспект должен быть оригинален по форме, структуре, графическому исполнению, благодаря чему, он лучше сохраняется в памяти. Опорный конспект должен быть наглядным и понятным не только его автору, но и преподавателю.
8. Сбалансированность теоретического и практического материала. Наличие контрольного блока.
9. Соответствие содержания опорного конспекта теме и плану.
10. Учет требований оформительского характера. 
По каждому критерию начисляется максимально 1 (один) балл. Максимальная сумма баллов: 10 (десять). 
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Вопросы к экзамену
1. Место психологии личности в системе современного научного знания. 
2. Становление психологии личности как науки. 
3. Этимология понятия «личность». 
4. Персоналогия как наука личности. 
5. Основные категории личности. 
6. Личность как система.
7. Основные направления современной психологии в изучении личности. 
8. Методологические проблемы психологии личности. 
9. Психодиагностика личности.
10. Методы психодиагностики личности. 
11. Жизненный путь личности как единица анализа. 
12. Личностные кризисы и определение. 
13. Активность личности как психологическая характеристика и ее проявление. 
14. Способы личностного поведения, индивидуальные и личностные стратегии. 
15. Я-концепция личности
16. Понятие теории личности.
17. Основные подходы изучения личности в отечественной психологии. 
18. Основные теоретические подходы изучения личности в зарубежной психологии.
19. Концепция личности С.Л. Рубинштейна. 
20. Концепция личности А. Н. Леонтьева. 
21. Концепция личности В. Н. Мясищева. 
22. Систтемная модель личности Б. Г. Ананьева. 
23. Концепция личности Д. Н. Узнадзе.
24. Концепция личности Л. С. Выготского. 
25. Концепция личности А. Г. Асмолова.
26. Концепция личности А. Ф. Лазурского. 
27. Концепция личности А. Г. Ковалева. 
28. Концепция личности К. К. Платонова. 
29. Концепция личности В. С. Мерлина. 
30. Концепция персонализации А. В. Перовского. 
31. Диспозиционная концепция В. А. Ядова. 
32. Психоанализ З. Фрейда. Понятие бессознательного. 
33. Аналитическая психология К. Г. Юнга. 
34. Индивидуальная психология А. Адлера. 
35. Эго-теория личности Э. Эриксона. 
36. Социокультурная теория личности К. Хорни. 
37. Теория оперантного научения Б. Скиннера.
38. Теория личности К. Халл. 
39. Теория подражания (Н. Миллер, Дж. Доллард).
40. Научение через моделирование А. Бандуры. 
41. Теория социального научения Д. Роттера. 
42. Гуманистическая теория личности А. Маслоу. 
43. Теория гуманистического психоанализа Э. Фромма. 
44. Dasein-анализ Л. Бинсвангера и М. Босса. 
45. Теория личностных конструктов Дж. Келли. 
46. Теория поля К. Левина. 
47. Концепция личности Г. Олпорта. 
48. Факторная концепция личности Р. Кеттела. 
49. Теория типов личности Т. Айзенка. 
50. Теория социализации Т. Парсонса. 
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Вопросы к государственному экзамену

1. Место психологии личности в системе современного научного знания. 
2. Основные направления современной психологии в изучении личности. 
3. Психодиагностика личности. Методы психодиагностики личности. 
4. Жизненный путь личности.
5. Я-концепция личности.
6. Основные подходы изучения личности в отечественной психологии.
7. Психодинамическое направление в теории личности.
8. Теории личности в Эго-психологии.
9. Бихевиоральное направление в теории личности.
10. Гуманистический и феноменологический подходы. 
11. Теории личности в экзистенциальной психологии.
12.  Когнитивистские теории личности.
13. Диспозициональные теории личности.
14. Теории социализации личности.
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6. ПЕРЕЧЕНЬ НЕОБХОДИМЫХ УЧЕБНЫХ ИЗДАНИЙ

Основные учебные издания
1. Барсукова, О. В. Психология личности: определения, схемы, таблицы / О. В. Барсукова, Т. В. Павлова, Ю. А. Тушнова. — Ростов н /Д: Феникс, 2019. — 240 с.
2. Богдан, Е Г. Психология личности: учебно-методическое пособие для студентов специальности 1-03 04 03 Практическая психология: в 2 ч. / Е. Г. Богдан. — Брест: БрГУ имени А. С. Пушкина, 2020. — Ч. 2. —71 с.
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